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The situation in war-torn Sudan is worse than ever.

The fighting has forced millions of families to flee – and

malnutrition, disease and violence are everyday life for the 16

million children who are in urgent need of help.

“Children in Sudan are experiencing unimaginable horrors that no

child should witness,” says Odette D. Ntambara of Save the

Children in Sudan.

EXTERNAL LINK: Right now your gift to Save the Children is being
doubled by the Akelius Foundation

The world's largest refugee crisis is currently underway in Sudan.

Since the violence escalated in April 2023, after years of brutal civil

war, the situation has worsened dramatically. In the city of Al-Fasher,

the situation is catastrophic - homes, schools and playgrounds are

being bombed and looted. Children are watching their families and

friends killed, and many are themselves subjected to unspeakable

violence. The fighting has forced millions of people to flee, and many

children are living in refugee camps or temporary shelters. 

– Over ten million people are internally displaced in Sudan, half of

whom are children. In North Darfur, the fighting in and around Al-

Fasher has forced over 106,000 people to flee since the end of

October alone, which has overwhelmed reception facilities, says

Odette DNambara, who is on site in Sudan. 

The hardest hit are the children. More than half the population

struggles to find enough food to survive. In areas like Darfur and
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Kordofan, malnutrition is a huge problem, and there are even reports

of refugees who have fled from Sudan to the neighboring country

having to eat their fill of leaves.

Before the end of the year, 770,000 children are expected to have

suffered from acute malnutrition due to the lack of food, according to

figures from Save the Children.

“Malnutrition is worsening every day and the risk of famine

spreading across the country is very real. Tragically, this is pushing

more children to the border, with increasing child mortality as a

direct result,” says Odette.

Closed schools and increased risk of diseases such as cholera

Malnutrition is not the only threat to the population and children in

Sudan. 

“Disease outbreaks remain a real threat. From what we see on the

ground, if we do not rapidly increase funding and humanitarian

access, diseases like cholera will continue to spread unchecked. The

lack of clean water, proper sanitation and basic healthcare makes it

almost impossible to stop these outbreaks,” says Odette. 

– Dessutom finns det stora skyddsrisker: barn utsätts för våld,

exploatering och till och med rekrytering av väpnade grupper. Runt

om i landet har skolor och vårdinrättningar förstörts eller stängts,

vilket gör att barn går miste om utbildning och grundläggande

sjukvård. Kort sagt är livet för barn i Sudan just nu extremt svårt och

farligt.

Så kan du hjälpa

Men trots den svåra situationen finns det hopp. Rädda Barnen finns

sedan 1983 i landet och arbetar i dag i 13 av Sudans 18 distrikt, och

är en av landets största hjälporganisationer. Sedan belägringen av

Al-Fashir inleddes i april 2024 har de nått över 224 000 människor

på flykt.

– Tack vare finansiering från fler givare ger vi mat till familjer som

förlorat allt, medicinska förnödenheter till kliniker och trygga platser

för barn. Till exempel driver vi mobila hälsokliniker i läger för

internflyktingar och ger näringstillskott till undernärda barn. I Tawila

har vi etablerat ett akut gemenskapskök som serverar varm mat och

Sara är den första bebis som föddes i Rädda Barnens mobila hälsoklinik i

staden Gedaref. Hennes mamma Asma var höggravid när hon tvingades fly

från sitt hem och gå i flera veckor utan tillgång till rent vatten, mat eller

skydd.
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nödvändiga livsmedel till nyanlända barn och deras familjer, säger

Odette. 

De tillhandhåller även rent vatten och sanitetstjänster, stöttar skolor

och över 100 vårdinrättningar och 396 fasta vaccinationsplatser.

– I Khartoum har vi på bara tre dagar etablerat ett fullt fungerande

kolerabehandlingscenter på Omdurman barnsjukhus, vilket

minskade dödligheten från 5,7 procent till 1,6 procent på fyra veckor,

berättar Odette.

Men behoven av hjälp är fortfarande akuta, och mer pengar behövs

för att kunna fortsätta hjälpa barnen i Sudan. Därför dubblar Akelius

Foundation alla gåvor till Rädda Barnen under december. Vilket

betyder dubbelt så mycket medicin, dubbelt så mycket mat och

dubbelt så mycket trygghet.

– Just nu behöver familjer akut skydd, mat och sjukvård. Vi behöver

också hålla skolor öppna där det är möjligt eftersom utbildning är en

livlina för barn i kris. Rädda Barnen agerar akut, men vi behöver mer

stöd för att nå barn i de hårdast drabbade områdena. Sudans kris

hamnar inte alltid i nyhetsrubrikerna, men behoven är enorma och

växer.

EXTERN LÄNK: Hjälp barnen i Sudan – nu dubblas din gåva 

Although Sara was born healthy, nothing in her life is guaranteed. In Sudan,

many babies spend their first months of life battling preventable diseases,

such as malnutrition and cholera, while mothers are forced to give birth

without electricity, clean water or medicine.

Report text and factual errors Our quality procedures

Det räcker pengarna till

40 kronor räcker till att snabbtesta kolera på ett akut sjukt barn

110 kronor räcker till att behandla ett akut undernärt barn med

näringsrik nötkräm i tio dagar.

140 kronor räcker till vattenrengöringstabletter så att en familj får

tillgång till rent dricksvatten

140 kronor räcker till en medicinsk utrustning för att en gravid mamma

ska kunna genomföra en säker förlossning

250 kronor räcker till grundvaccin till ett nyfött barn.
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